
Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
 Salade riz, pêche 

& mimolette
 Saucisses de 

volaille
 Épinards beurre 

& pommes de terre
Fruit de saison

 Boeuf braisé
 Estouffade de 

pommes de terre 
& carottes

Brie
Crème dessert 

caramel

 Tomates 
vinaigrette

 Aiguillettes de 
poulet sauce 
vallée d’auge 

 Riz blanc
Yaourt nature

 Salde pommes 
de terre & gruyère

 Filet de hoki 
sauce dieppoise

Poèlée champêtre
Fruit de saison

MENU ALTERNATIF 
 Concombres à 

l’aneth
 Croustillant 
fromager
 Coquillettes 
au beurre

Donut

L'UPC se réserve le droit de modifier le menu 
en cas de grève, de non conformité de 
livraison ou d'incident de fabrication.  

Fruit frais selon arrivage. 
Renseignements : upc@beauvais.fr

LÉGENDE :

  : cuisiné par nos chefs	

 : viande d'origine française	  

   : assemblé sur place

 : issu de l'agriculture biologique

  * : menu de substitution	

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

 MENU ALTERNATIF
 Tomates 

vinaigrette
Omelette

 Purée blanche
Fruit de saison

 Macédoine 
à la russe

 Sauté de porc* 
ou de dinde
 Boulgour à la 

tomate
Petits suisses 

aromatisés 

 Salade de céleri 
rémoulade
 Paupiette de 
veau au jus 

 Flageolets 
Camembert

Fruit de saison

 Salade de chou 
blanc vinaigrette 

à l’ancienne
 Coeur de filet 

de merlu sauce 
hollandaise 

 Tortis
Yaourt fruits mixés

 Salade de 
conchiglies au 
leerdammer

 Lamb roll sauce 
chasseur

 Haricots beurre 
à l’anglaise

Eclair au chocolat

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

 Salade du 
pêcheur

Steak haché grillé 
& ketchup

Frites au four
Fromage blanc

MENU ALTERNATIF 
Oeuf vinaigrette

 Semoule 
& légumes
Mousse au 

chocolat au lait

 Salade coleslaw
 Escalope de 

poulet au cerfeuil
 Pommes 

fondantes
Fruit de saison

 Salade 
pepinettes crudités

 Sauté de veau 
forestier

Poèlée aux quatre 
legumes

Yaourt aromatisé

Filet de colin corn 
flakes

 Carottes à la 
crème

Carré de l’est
Tarte chocolat

Lundi 29 Mardi 30

 Salade douceur 
au gruyère
 Tagliatelles 

carbonara*
ou à la volaille
Compote de 

pomme et poire

 Brocolis 
à la crème

Cordon bleu
 Pommes de 

terre à la normande
Yaourt aux fruits

Lundi 1er Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5

Raviolis aux 
fromages
Pomme

Crème mont blanc 
vanille

 Poulet rôti
Gratin de légumes 

& pommes de terre 
à la provençale

Camembert
Fruit de saison

MENU ALTERNATIF
 Carottes rapées 

vinaigrette
 Cordon végétal 

coulis de tomate 
Pommes potatoes 

wedges
Petits suisses 

natures

Lasagnes à la  
bolognaise

Babybel
Compote de poire

Salade panachée 
ciselée

Brandade de 
morue au gratin
Gâteau basque

MenuMenu 
   des écoliers
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