
Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

  Boeuf 
bourguignon
 Coquillettes au 

beurre
Camembert

Fruit de saison

 Haricots verts 
à la vinaigrette

Boudin blanc* grillé
(ou de volaille)

 Gratin dauphinois
Flan caramel

Croisillon 
emmenthal
  Sauté de 

dinde /  Choux 
de bruxelles au jus

Fruit de saison

MENU ALTERNATIF
 Salade lentilles

à la feta
Omelette fromage

 Petits pois - 
carottes

Yaourt aux fruits

 Carottes rapées 
à la vinaigrette

 Filet de hoki 
sauce dieppoise

Pommes dauphines
Grillé aux abricots

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

MENU ALTERNATIF
 Chili de légumes
Bûche chèvre

Fruit de saison

 Salade coleslaw
Chipolata de dinde

 Purée blanche
Yaourt nature

 Salade crozets 
au rapé de la mer

  Escalope de 
poulet vallée d’auge

 Chou fleur sauce 
fromagère

Fruit de saison

 Salade du 
pêcheur au saumon

Filet de colin 
meunière

 Spaghettis sauce 
tomate

Bûchette patissière 
chocolat

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

 Potage 
de légumes

 Spaghettis à la 
 bolognaise 

Mousse au chocolat 
au lait

MENU ALTERNATIF
Croustillant 

fromager
 Haricots beurre 

à l’anglaise
Brie 

Fruit de saison

 Salade de tortis à 
la vache qui rit

 Brochette 
d’agneau 

café de paris
 Carottes au jus
Petits suisses 

nature

MENU DE NOËL
 Salade de Noël 

 Pavé de saumon 
sauce armoricaine

 Trio de riz 
gourmet

Dessert de Noël

 Salade betterave 
à la vinaigrette

 Bullbeef sauce 
chasseur

 Boulgour
Salade de fruits 

des iles

Lundi 1ER Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5

Salade panachée 
ciselée

 Tartiflette 
(volaille)

 Fromage blanc à 
la confiture de fraise

 Salade de chou 
rouge aux pommes 

& noix
 Paupiette de 

veau forestière
 Flageolets en 
persillade

Fruit de saison

 Salade de céleri 
remoulade
 Steak haché 

grillé & ketchup
Frites au four
Petits suisses 

aromatisés

 Salade de 
conchiglies,  

tomates & oeufs
 Cabillaud au 

beurre citronné
 Jardinière de 

légumes
Fruit de saison

MENU ALTERNATIF
 Oeuf sauce 
cocktail

Lasagne aux 
légumes

Tarte tatin

L'UPC se réserve le droit de modifier le menu en cas de grève, 
de non conformité de livraison ou d'incident de fabrication.  

Fruit frais selon arrivage. Renseignements : upc@beauvais.fr

LÉGENDE :

  : cuisiné par nos chefs	

 : viande d'origine française	  

   : assemblé sur place

 : issu de l'agriculture biologique

  * : menu de substitution	

MenuMenu  
   des écoliers

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31

  Blanquette 
de dinde forestière

Gratin de courgettes 
& pommes de terre

St paulin
Fruit de saison

MENU ALTERNATIF
 Salade du soleil

 Riz blanc/lentilles 

au jus
Fromage blanc

 Salade de 
brocolis à la crème 

de St Môret
 Sauté de veau 

marengo
Pommes vapeur
Bûchette glacée 
chocolat vanille
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