INFORMATIONS AUX PARENTS— ALLERGENES

COMPOSITION DES FONDS DE SAUCES

Roux blanc : gluten
Jus de veau : gluten, lait. Traces d’ceuf, céleri, soja, moutarde
Bouillon de volaille : N/A
Bouillon de boeuf : N/A
Bouillon de légumes : carottes, céleri. Traces d’ceuf, lait, gluten
Jus de poulet : traces de lait, ceuf, céleri, gluten
Jus de réti : lait, traces de gluten, ceuf, céleri, moutarde
Jus d’agneau : gluten, lait, trace ceuf, céleri, moutarde
Fond de blanc de volaille : céleri. Traces de gluten, lait, ceuf, moutarde
Fumet de poisson : Poissons. Traces de gluten, lait, ceuf, crustacés, mollusques, soja, céleri, moutarde
Sauce au beurre citronnée : gluten, lait, anhydride sulfureux et sulfites. Traces de soja, ceuf, céleri, moutarde

VINAIGRETTE : huile de tournesol, vinaigre, ciboulette, échalote, moutarde (sulfite, anhydride sulfureux)
MAYONNAISE : ceuf, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites

Mollusques : moules, Saint jacques, calamar.
Crustacés : crevettes, crabe.

PAIN : allergénes : gluten

Beurre : issu du lait

Omelette : ceuf, lait

Fruits a coques : toutes les noix, noisettes, amandes
Arachide : huile

Fruit de I'arachide : cacahuéte

Février 2026

Allergénes

POTAGE DE LEGUMES MAISON

CHILI CON CARNE : Beeuf, jus de veau, poivrons, beurre,

Lait, anhydride sulfureux/sulfites, céleri.
Traces de : Gluten, ceuf, soja, moutarde.

Gluten, anhydride sulfureux/sulfites, lait.

CAMEMBERT

CREPE AU SUCRE

o~
5 haricots rouges, harissa, roux blanc, concentré de tomate, Traces de : Soja, ceuf, céleri, moutarde.
c . .
S cumin, riz.
—
ST PAULIN Lait.
BIO FRUIT DE SAISON
MENU ALTERNATIF
SOPREME PANE VEGETAL Gluten
Traces de : Lait, soja, ceuf, sésame, anhydride sulfureux/sulfites,
céleri, moutarde.
o0
g HARICOTS PLATS D'Espagne : Haricots plats, oignons grillés, Lait, gluten.
b beurre. Traces de : Céleri.

Lait.

Gluten, lait, ceuf.
Traces de : Fruits a coque, soja.
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SAL EBLY AUX PETITS LEGUMES MAYONNAISE : Blé,
macédoine, mayonnaise.

Céleri, gluten, anhydride sulfureux/sulfites, ceuf, moutarde.

GRATIN DE COURGETTES & PDE T

BIO YAOURT NATURE BRASSE

< ESCALOPE DE POULET AU CERFEUIL : Poulet, jus de veau, Lait, anhydride sulfureux/sulfites, gluten.
'g creme, bouillon de volaille, roux blanc, cerfeuil. Traces de : (Euf, soja, céleri, moutarde.
o
]
2 POMMES FONDANTES : Pommes de terre, margarine, huile
de tournesol.
BIO FRUIT DE SAISON
SAL POIREAUX A LA CREME Lait.
DOS DE CABILLAUD SAUCE DIEPPOISE : Cabillaud, beurre, Poisson, gluten, lait, anhydride sulfureux/sulfites, mollusques,
1n créme, roux blanc, moules, crevettes, champignons, fumet crustacés.
'g de poisson. Traces de : (Euf, soja, céleri, moutarde.
]
POELEE CAMPAGNARDE Céleri, lait.
BIO YAOURT BRASSE ABRICOT Lait.
SAL CHOU ROUGE : Chou rouge, vinaigrette. Moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.
BOEUF FACON STROGANOFF : Beceuf, bouillon de beeuf,
; oignons, roux blanc, paprika, échalotes, creme, jus de veau. Gluten, lait, céleri, anhydride sulfureux/sulfites.
o Traces de : ceuf, soja, moutarde
2 BIO MACARONIS
2 Gluten, ceuf, lait.
Traces de : Soja, moutarde
BIO FROMAGE BLANC
Lait.
SAL BROCOLIS CREME DE BASILIC Lait.
Traces de : Céleri.
o ESCALOPE DE DINDE DIABLE : Dinde, moutarde, bouillon de Lait, moutarde, gluten, anhydride sulfureux/sulfites.
5 volaille, beurre, concentré de tomate, vinaigre, jus de Traces de : Céleri, ceuf.
§ poulet, échalotes, roux blanc, piment doux.
BIO COQUILLETTES AU BEURRE Gluten, ceuf.
Traces de : Soja, moutarde.
BIO FRUIT DE SAISON
MENU ALTERNATIF
SAL DE CROZET AUTOMNALE GRUYERE : Crozets, tomate, Fruits a coque, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites, lait,
gruyere, cerneaux de noix, pommes, vinaigrette. gluten, ceuf.
Traces de : Soja
=
=§ CHIPOLATA VEGETALE Traces de : Lait, soja, gluten, fruits a coques, arachides, céleri,
g moutarde. Contient de la protéine de Féves.

Lait, moutarde.
Traces de : Gluten, soja, céleri.

Lait.

UPC BEAUVAIS




INFORMATIONS AUX PARENTS— ALLERGENES

POULET EN MEURETTE : Poulet, roux blanc, oignons grelots,
fond blanc de volaille.

Céleri, gluten, anhydride sulfureux/sulfites.
Traces de : Lait, ceuf, moutarde.

DOONY 'S AU SUCRE

i
i
5 PUREE DE PANAIS GRATINEE Lait.
g Traces de : Céleri.
S
7]
2 BRIE Lait.
BIO FRUIT DE SAISON
SAL DE CAROTTES RAPEES : Carottes, vinaigrette. Moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.
DOS DE COLIN SAUCE ARMORICAINE : Colin, tomates, fumet | Poisson, lait, anhydride sulfureux/sulfites, gluten, crustacés.
S de poisson, bisque de homard, creme, roux blanc, beurre. Traces de : ceuf, soja, céleri, moutarde, mollusques.
S
§ BIO SPAGHETTIS Gluten, lait, ceuf.
Traces de : Soja, moutarde.
BIO FROMAGE BLANC A LA FRAISE Lait.
SAL CELERI VINAIGRETTE Céleri, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.
SAUTE DE PORC AU CURRY : Porc, pommes, oignons, poudre | Gluten, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites, fruits a coque,
d’amande, échalotes, jus de porc, roux blanc, curry, ardme. lait, céleri.
Traces de : ceuf, soja.
a
5 SP.SAUTE DE DINDE CURRY : Dinde, pommes, oignons, roux Gluten, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites, céleri.
_i;.’ blanc, bouillon de volaille, fond blanc de volaille, aréme, Traces de : CEuf, lait.
c curry.
]
>
CHOU FLEUR AU GRUYERE : Chou-fleur, creme, lait, Lait, gluten.
emmental, roux blanc. Traces de : Céleri.
TARTE AU CHOCOLAT Gluten, lait, ceuf, soja.
Traces de : Fruits a coque.
SAL LENTILLES A LA FETA BIO : Lentilles vertes, carottes, Lait, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.
tomates, feta, bouillon de légumes, vinaigrette. Traces de : Gluten, ceuf, soja, céleri.
v)
i
<]
§ SAUTE DE VEAU AUX CAROTTES MULTICOLORES : Veau, Gluten, anhydride sulfureux/sulfites, Lait.
- carottes, roux blanc, arbme, oignons, jus de veau. Traces de : (Euf, soja, céleri, moutarde
CREME DESSERT VANILLE Lait.
MENU MARDI GRAS
SAL COLESLAW : Chou blanc, carottes, creme. Lait.
N
5 CHEESEBURGER Gluten, lait, moutarde, soja, sésame.
S
©
2 POMMES POTATOES WEDGES

Gluten, lait, soja.
Traces de : fruits a coque, ceuf.
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SAL MACEDOINE VINAIGRETTE

POULET BASQUAISE : Poulet, ratatouille, roux blanc,

Lait, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.

Gluten, anhydride sulfureux/sulfites.

EPINARDS AU BEURRE ALT (ET P DE T) : Epinards, pommes
de terre, beurre, oignons grillés, muscade, bouillon de
légumes.

BIO YAOURT BRASSE FRUITS MIXES

)
- oignons, jus de poulet. Traces de : Lait, ceuf, céleri.
°
]
E PUREE BLANCHE Lait, anhydride sulfureux/sulfites.
7]
= ‘
BUCHE CHEVRE Lait.
BIO FRUIT DE SAISON
POTAGE AU POTIRON MAISON Lait, anhydride sulfureux/sulfites, céleri.
Traces de : Gluten, ceuf, soja, moutarde
<))
::_; BRANDADE DE MORUE AU GRATIN : Brandade de morue, Gluten, lait, poisson.
3 emmenthal, chapelure. Traces de : Céleri, Crustacés, Mollusques, Soja, Anhydride
- sulfureux et sulfites.
BIO PETITS SUISSES NATURE Lait.
MENU ALTERNATIF
SAL DE CONCHIGLIES GRUYERE : Pates, tomates, gruyere, Gluten, lait, ceuf, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.
o vinaigrette. Traces de : Soja
~
° OMELETTE AU FROMAGE Lait, ceuf.
°
E POIREAUX A LA CREME AU GRATIN Lait, gluten.
Traces de : Céleri.
GATEAU BASQUE Gluten, lait, ceuf.
Traces de : Fruits a coque, soja.
SAL PDT MIMOLETTE Lait, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.
POULET ROTI : Poulet, oignons, margarine, roux blanc, Gluten, anhydride sulfureux/sulfites.
Q herbes de Provence, échalote, jus de poulet. Traces de : Lait, ceuf, céleri.
5
c
3
POELEE DE RATATOUILLE A L'HUILE D'OLIVE
BIO FRUIT DE SAISON
MENU ALTERNATIF
OEUF VINAIGRETTE CEuf, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.
3 QUICHE AUX LEGUMES (ALT) Gluten, lait, ceuf.
5 Traces de : Crustacés, mollusques, céleri, moutarde, poisson.
&
S

Gluten, lait.
Traces de : (Euf, soja, céleri, moutarde.

Lait.
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SAL DE PERLES AUX POIVRONS : Perles de blé, poivrons,
vinaigrette.

Gluten, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.
Traces de : Soja, ceuf.

9 STEAK HACHE
% ~
g HARICOTS BEURRE A LA CREME : Haricots, roux blanc, Gluten, lait.
o créme, lait. Traces de : Céleri.
=
CARRE DE L'EST Lait.
BIO FRUIT DE SAISON
SAL HARICOTS VERTS VINAIGRETTE Moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.
NUGGETS DE POISSON Crustacés, gluten, lait, moutarde, poisson.
o Traces de : CEuf.
~N
g BOULGOUR BIO A LA TOMATE : Boulgour, bouillon de Lait, gluten.
- légumes, beurre, oignons, huile de tournesol, tomates, Traces de : (Euf, soja, céleri, moutarde.
concentré de tomate.
BIO FLAN CARAMEL Lait.
SAL BETTERAVE REMOULADE BIO: Betteraves, mayonnaise. (Euf, moutarde, anhydride sulfureux/sulfites.
~ BLANQUETTE D'AGNEAU AU CRESSON : Agneau, Lait, gluten.
N champignons, oignons, cresson, carottes, poireaux, creme,
° roux blanc.
1
°
c . . . .
g BIO RIZ BLANC : Riz, beurre, bouillon de volaille Lait.
MINI MILLE-FEUILLE CARAMEL Lait, gluten.

Traces de : Fruits a coques, ceuf.

Les informations sur les allergénes sont issues des fiches techniques communiquées par nos fournisseurs.

UPC BEAUVAIS




