IS Salade MENUALTERNATIF  __ , K Brocolisala M P Champignons
piémontaise & M salade de L‘Caro.tte.s rapées P frais mayonnaise
(Q\? / ESC3|°Pe de Tuenti"es ala Vmalg,rette @ Hoki sauce d ‘-/EL/ Boeuf braisé
poulet sauce café Lasagnes aux Poulet wings I okl sa & Estouffade de
de paris légumes £ BN Shie dpp0|se pommes de terre-
¢ Jardiniére de Wiri Frites au four ’ ¥ Boulgour carottes
légumes H Fruit de saison Yaourtaromatisé  FfFruit desaison  Tarte normande

B8 Fromage blanc

Sardine & I'huile MENU ALTERNATIF = P;Jltage a B salade de »
T Blanquette de  B= Oeuf vinaigrette polreatix crozet & € il
veau TP Tagliatelles aux T Lamb roll sauce De d gruygrg macedoine & a
SR champignons chasseur = o5 de colin & russe
I Riz blanc & 2 la créme 2 Haricots blancs ., fanglaise . Saucisses de volaill
3] Fromage e 2 la bretonne Poélée de ratatouille Al
Camembert : : ‘a I’huile d’oli %P Purée crécy
vanille B8 Fruit de saison Petits suisses Ulle diclive

fomatiaaai | F Flan patissier

_ Lundl 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20

Fi Torsades au I salade de chou

Quiche aux trois
fromage blanc blanc mimolette

B2 B Choublanc  vENUALTERNATIF

vinaigrette a L' P Betterave fromages "y
‘anci & crudités
| ancienne a la vinaigrette @ ‘f 7 Aiguillettes & Cabillaud au 2% v,,/ Fl|it de roti
o Paupiette de Gratin de courgettes de poulet vallée R de porc* ou de
veauaujus & pommes de terre  d’auge / 2 Purée de Galette brocolis- dinde au jus
. 2 Papillons gruyere Blche chévre patates douces i Pommes noisettes
Créme dessert P4 Fruit de saison Yaourt nature Fruit de saison Tropézienne

chocolat

% Potage de T EAsperges  Pouidederzain o oade deperles
I I Oeuf sauce blanches vinaigrette gacecerzaa aux cruditeés
ikegumes mayonnaise S £ Poulet péche et mimolette 9 & Escalope de
T %2 Boeuf mode Semoule basquaise &P Merlu sauce porc* ou de veau
\ o B Yaourt brassé & léggmes & Macaronis oseille / <7 B Chou sauce fprestiere
— aux fruits mixés . Brie Petits suisses fleur&la creme B Jardiniére de
Fruit de saison nature Fruit de saison legumes

Tarte au citron

LUPC se réserve le droit de modifier le menu en cas de gréve, de non conformité de livraison ou d'incident
de fabrication. Fruit frais selon arrivage. Renseignements : upc@beauvais.fr

J |

¢? Salade de MENU ALTERNATIF
conchiglies gruyere Salade panachée LEGENDE : BE . cosombé surplace
Ly Sl
@ / S g @ cuisiné par nos chefs - ssu de ['agriculture biologique
Qﬁ’ Haricots Omelette oy )
beurre & 'anglaise Pommes sautées \ / viande dorigine francaise % - menu de substitution
Compote Fromage blanc

pomme-abricot

—
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PRODUCTION
CULINAIRE

BEAUVAIS

confiture d’abricot

BEAUVAUS

L'OISE EN CAPITALE

Vif

Vivons e forme

b



